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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea Magistrale in Psicologia - Processi Cognitivi e Tecnologie (Cyberpsicologia)
Universitg Telematicg Internozionale Uninettuno [ 19/09/2020 - 14/07/2022 ]

Indirizzo: Corso Vittorio Emanuele i1, 39, 00186 Roma (ftalia)

httpszllwww.uninettunouniversitv.net/

Campi di studio: Scienze sociali, giornalismo e informazione : Psicologia

Livello EQF: Livello 7 EQF

Tesi: Verso unintelligenza artificiale autonoma: le nuove sfide della robotica e delle scienze cognitive

Il corso verte soprattutto sullo studio della psicologia cognitiva applicata alle tecnologie; con particolare
attenzione alla clinica online, |a psicologia sociale applicata ai media e social-media, tecnologie applicate ai
processi di insegnamento e apprendimento, nuave patologie e disturbi €mergenti, prospettive future della
tecnologia applicata alla clinica e allinsegnamento.

Tecnico della riabilitazione psichiatrica - Laurea Triennale
Facoltd di Medicing e Chirurgia di Torino [ 14/09/2005 - 20/11/2009 1

Indirizzo: Torino
Campi di studio: Servizi alia persona
Livello EQF: Livello 6 EQF

Diploma di perito industriale in Informatica
Li.is. Amedeo Avogadro [ 19/09/1999 _ 29/06/2005 ]

Indirizzo: Torino (ltalia)
Campi di studio: Informatica
Livelio EQF: Livello 5 EQF

Formazione relativa alla progettazione (P.T.R.P.) e all'uso del Mini ICF APP
Cooperativa Pro.Ge.S.T, 5.¢.5. [ 09/04/2017 ]

Indirizzo: Cooperativa Pro.Ge.S.T. s.c.s. (ltalia)

Formazione relativa all'integrazione dell'lCF-App e dello strumento dei PTRP relativa alla progettazione ICF,
conforme agli standard di qualita garantiti dalla Cooperativa Progest

Corsi per creazione di contenuti video finalizzati all'uso riabilitativo e terapeutico.
[30/0%/2018 - Attuale 1

Indirizzo: Torino (italia)




° Ottobre 2019 workshop "la fotografia attraverso lo smartphone" tenuto da Piero Percoco, fotografo e
artista contemporaneo affermato.

° Giugno 2019: workshop su creazione di documentari brevi tenuto da Dario Bosio, fotografo e video-maker
affermato a livello internazionale, specializzato sulle zone di conflitto del medio-oriente,

° Novemnbre 2018: corso di video-making tenuto dall'associazione Raz Film di Torino.
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L
Docente nella formazione professionale
CFP Centro Formazione Professionale [ 09/10/2020 - Attuale ]

Citta: Como
Paese: Italia

Docente supplente a tempo pieno presso istituto professionale alberghiero. Materie insegnate:
> Informatica: insegnamento mirato alla conoscenza base negli ambiti di: educazione digitale, sicurezza
informatica, risorse web, applicativi di base (Google Suite e Office), comunicazione grafica e visuale di base
(presentazioni con slide, foto ritacco di base, ripresa e montaggio video di base).
° Etica: insegnamento alternativo alla religione cattolica incentrato sulla conoscenza ed il rispetto disé e
degli altri, confronto e rispetto di altre culture, comprensione dell'etica professionale propedeutica al
corretto esercizio della propria professione.

Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Cooperativa Pro.Ge.S.T. [ 19/01/2010 - 30/09/2019 ]

Indirizzo: corso peschiera 222, 10139 Torino (talia) - www.cooperativaprogest.it
Citta: Collegno
- Impresa o settore: Sanitd e assistenza sociale

Esperienza decennale nel campo della salute mentale:

¢ Trattamento specifico di utenti psichiatrici adulti e giovani adulti presso diversi servizi, residenziali e semi-
residenziali, del dipartimento di salute mentale della ASL TO3 (Torino),

@ Sviluppo e collaborazione di progetti terapeutici in rete con svariati servizi territoriali ed ospedalieri tra
equipe multi-disciplinari.

® Sviluppo di progetti terapeutici individuali e di Eruppo, gestione del paziente e innovazione di attivita
terapeutiche e servizi.

° Delega di responsabile informatico presso il centro semi-residenziale di Collegno e Piossasco dal 2016 al
2019,

= Creazione di un'innovativa attivity terapeutica di realizzazione di video e cortometraggi insieme a utenti
psichiatrici adulti all'interno dell'azienda sanitaria ASL-TO3 dal 2018 al 2019,

Programmatore e gestore di eventi
El Barrio - Associazione culturale "Musica internet Arte e Oltre [ 09/02/2007 - 09/06/2013 ]

Citta: Torino
Paese: Italia

presso "El Barrio", centro di aggregazione giovanile facente parte della progetto "Centri To e Tu" del Comune di
Torino:
° Membro del consiglio direttivo dell'associazione "M.LA.O. - Musica Internet Arte e Oltre” incaricata di gestire
il centro di aggregazione giovanile "El Barrio” dal 2010 al 2013.
® Organizzazione eventi di pubblico spettacolo, soprattutto concerti, di svariati artisti italiani e internazionali
dal 2010 al 2013.
@ Progetti sociali di animazione culturale del territorio dal 2009 at 2013.
¢ Montaggio palchi, gestione bar, tutto-fare dal 2007 al 2009
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Responsabile delle vendite
Blockbuster [ 11/05/2006 08/06/2009 ]

Indirizzo: Torino (ltalia)

Responsabile vendite presso il franchising di Via Sansovino, gestito dalla societd Magi s.r.l. della catena
multinazionale di video-noleggio Blockbuster.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze educative, riabilitative e sanitarie
[ 09/09/2004 - Attuale ]

° Abilitato alla professione sanitaria.

° Psico-educazione: intervento mirato su un disagio, volto ad aumentare conoscenza, informazioni e
possibili soluzioni.

° Social-skills training: attivita di gruppo finalizzata all'aumento delle ability sociali, comunicative, emotive.

» Coaching: intervento individuale volto alla definizione a al raggiungimento di un obiettivo specifico.

° Progettazione terapeutica individuale secondo le linee guida europee dell'lCD-10.

© Progettazione di attivita riabilitative e terapeutiche di gruppo secondo te linee guida europee
dell'lCD-10.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Abilita relazionali e valori sociali
Empatia: profonda capacita di comprendere emozioni, pensieri e motivazioni altrui.

Capacita di ascolto: sviluppata in una decennale attivita di professioni d'aiuto e alimentata da un inesauribile
passione e dedizione alla conoscenza dell'altro.

Comunicazione divulgativa e didattica: capacita di spiegare e semplificare, in maniera coinvolgente, argoment;
complessi.

Capacita di analisi: spiccate abilita di analizzare persone, gruppi e contesti, comprendendone caratteristiche
salienti e traendone riflessioni ed insegnamenti

Tenacia: dedizione al compito che mantiene il proprio vigore nel tempo, anche a fronte di grandi avversita,

Assunzione totale di responsabilita: accettazione incondizionata di ogni conseguenza derivante da incarichi e
compiti,




COMPETENZE DIGITALI

Le mie competenze digitali

Base

Utilizzo Suite Microsoft Office / Google G Suite (Drive Docs Sheets Slides) / Gsuite for Edu / Buona conoscenza dei
servizi di banche dati (PubMed, Psyclnfo, Google Schoolar),

Creazione di contenuti

Buona padronanza dei programmi di video editing Adobe Premiere e Avid / Esperienza nella creazione dj
presentazioni e video per la didattica a distanza / Padronanza con software e app di foto-ritocco quali Adobe
Photoshop, Adobe Lightroom e Shapseed / Fotografia e Videomaking

Audio
Podcasting / Programmi musicali per produzione e mixing (Audacity) / adobe audition

Web master e social-media manager

m Ottima conoscenza dei Social Networks (Facebook, Linkedin, Instagram, Telegram) / Semrush, Seozoom, Google
Trends ed altri tools di ricerca

Programmazione e sistemistica
C/C++ (base) / CISCO CCNA Discovery1, CISCO IT Essentials

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:
inglese spagnolo
ASCOLTO C1 LETTURA C2 SCRITTURA C1 ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

VOLONTARIATO

Co-housing “CasaSol” di Torino - Cooperativa Synergica
[ Via Nizza 15/17, Torino (TO), 01/07/2010 - 01/01/2012 1
Progetto di co-abitazione con altri volontari all'interno di edifici popolari di proprieta dell'Agenzia Territoriale per

la Casa (ATC) in un contesto di forte marginalita e disagio volto al facilitare I'intervento dei servizi sociali,
I'animazione sociale e il supporto di "buon vicinato" ne| confronti di tutti i residenti in condizioni di difficolta.

Educazione alla cittadinanza con I'associazione Acmos e Libera Piemonte
[ Casa Acmos, Via Leoncavalio 27, Torino (TO), 06/10/2002 - 05/07/2006 1

Ho partecipato attivamente a numerose iniziative e fatto parte dell'associazione Acmos presso diversi istituti
superiori di Torino e successivamente presso la sede di Acmos, quali per esempio: il treno della memori di Libera,
l'esperimento di coabitazione in "Casa Acmos", partecipazione e organizzazione di attivitd tramite 1 "G.e.c.”
(gruppi di educazione alla cittadinanza), attivita di sensibilizzazione e partecipazione sociale.
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